
نیازهای دارویی و تجهیزات پزشکی کشور سیرالئون

قاره بزرگ آفریقا با ۵۴ کشور و بیش از ۱.۳ میلیارد نفر جمعیت، ظرفیت بسیار بزرگی برای همکاری در 
حوزههای مختلف بخصوص حوزه سلامت دارد.

شاخصهای سلامت در آفریقا

شاخص سوء تغذیه: ۲۰ کشور دارای بدترین شرایط سوء تغذیه دنیا در آفریقا قرار دارند. کنگو، اریتره،  

برونئی و سیرالئون چهار کشور اول دنیا از نظر سوء تغذیه هستند.
شاخص امید به زندگی: از ۱۹۳ کشور دنیا، ۵۰ کشور دارای پایین ترین میزان امید به زندگی در قاره  

آفریقا واقع شده است. سیرالئون با میانگین ۵۶.۵ سال در وضعیت مناسبی قرار ندارد.
شاخص نسبت پزشک به جمعیت: این شاخص در سیرالئون ۰.۷ درصد است؛ یعنی به ازای هر ۱۰هزار  

نفر ۷ پزشک. (در ایران به ازای هر هزار نفر دو پزشک وجود دارد)

یکی از مهمترین رویدادها در نظام سلامت در جهان، روند رو به کاهش بیماریهای واگیر و افزایش بیماریهای 
غیرواگیر مثل دیابت و سرطان میباشد؛ اما در مورد آفریقا با شیوع بیماریهای واگیر مانند مالاریا، ایدز، هپاتیت، 
تیفویید، سیفیلیس و غیره مواجه هستیم. از طرفی، بیماریهای مشترک بین انسان و حیوان نیز در حال افزایش 

است. این موارد در مراودات کشورمان با سیرالئون در زمینه سلامت باید مورد توجه قرار گیرد.

لازم است تفاهمنامهای میان وزارت بهداشت کشورمان در زمینه اعزام پزشک و صادرات دارو و تجهیزات پزشکی 
با وزارت بهداشت سیرالئون منعقد گردد تا داروهای ایرانی در فهرست دارویی این کشور ثبت گردد.

سیرالئون وابسته به واردات دارو و تجهیزات پزشکی است. حدود ۹۵درصد داروی سیرالئون از خارج وارد 
میگردد. از جمله مشکلات اساسی در حوزه بهداشت و درمان سیرالئون کمبود تختهای بیمارستانی و 
بخشهای مراقبت ویژه و کمبود متخصصین بهداشت و درمان و وابستگی به واردات محصولات دارویی و 

تجهیزات پزشکی است.

اقلام مورد نیاز با امکان واردات از ایران

موارد مصرفی بهداشتی: ماسک، پوشاک جراحی، محصولات ضدعفونی کننده مانند بتادین، الکل و غیره؛ 
موارد مصرفی درمانی: دستکش، پنبه، سرنگ، گاز استریل و غیراستریل، روتختیهای کاغذی، انواع باند،  

کیتهای تشخصی آزمایشگاهی؛



تجهیزات پزشکی شامل دستگاه اکسیژن ساز، انواع عصا و واکر، انواع سمعک، ویلچر سواری، لوازم و  
تجهیزات مایحتاج اتاق عمل؛

داروهای ضد مالاریا: بدلیل شیوع بیماری مالاریا مخصوصا نوع فالسی پارم که مقاوم به درمان میباشد  
مصرف داروهایی مانند آرتسونات و آرتمتر بصورت آمپول و قرص بسیار بالاست؛

داروهای ضد ویروس: بدلیل شیوع بیماری هپاتیت و ایدز، مصرف داروهای ضدویروس مثل اینتروفرون  
برای مدیریت این بیماریها بالاست؛

آنتی بیوتیکها: برای مبارزه با بیماریهای عفونی میزان مصرف این قبیل داروها مانند سفتریاکسون،  
آموکسی سیلین، اریترومایسین و سیپروفلوکساسین بسیار بالاست؛

داروهای ضد انگلی مانند آلبندازول و مترونیدازول؛ 
داروهای ضد درد: برای مدیریت درد و التهاب، داروهایی مانند پاراستامول و ایبوپروفن بصورت آمپول و  

قرص بسیار استفاده میشود؛
داروهای قلبی-عروقی مانند کاپتوپریل، والزارتان، ایندیرال، انالاپریل و لوزارتان؛ 

داروهای دیابت مانند آمپول انسولین، قرص گلی بنکلامید، متفورمین و غیره؛ 
داروهای ضدسل مانند ایزونیازید و ریفامپین. 

در پایان، خاطر نشان میگردد که بدلیل توسعه برنامههای بهداشتی-درمانی از سال گذشته توسط دولت 
سیرالئون، نیاز به دارو و تجهیزات پزشکی در حال افزایش است.


